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Desmopresina

RECOMENDACIONES ANTES DE EMPEZAR

e Esta pagina te da informacién importante sobre este medicamento.
Léela antes de empezar a tomarlo.
e Sigue siempre las indicaciones de tu médico o farmaceéutico,
sobre todo, para tomar la cantidad adecuada de medicamento
o cuando tengas efectos no deseados.
e El médico te ha recetado el medicamento solo a ti.
No se lo des a otra persona, aunque ella tenga sintomas parecidos.
e Cuando tengas cualquier duda, consulta a tu médico o farmacéutico.

¢Para que sirve desmopresina?

La desmopresina es un medicamento
gue reduce la cantidad de orina

producida por los rifiones.

Este medicamento sirve para tratar:
e La diabetes insipida, que es una enfermedad de larga duracién,
gue produce mucha cantidad de orina
y provoca mucha sed.
e Lafalta de control de la vejiga por la noche,
gue hace que se nos escape la orina

sin darnos cuenta.
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A Avisos importantes

e Nunca tomes bebidas alcohdlicas
cuando tomes desmopresina.

e Este medicamento sirve para tratar la diabetes insipida,
no confundir con otro tipo de diabetes.

e Antes de comenzar a tomar este medicamento
tu médico debe decirte que cantidad de liquido
puedes beber.

e Sitomas este medicamento
para tratar problemas de control de vejiga,
debes beber lo menos posible
1 hora antes de tomar este medicamento
y durante las 8 horas después de tomarlo.

e Beber demasiado liquido puede provocar
gue nuestro cuerpo lo acumule dentro

y no lo expulse.
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¢,Puedo tomar desmopresina?

Nuncatomes desmopresina

e Cuando tienes alergia a la desmopresina
0 a alguna de las sustancias que componen este medicamento.

e Cuando bebes demasiado liquido.

e Cuando tienes problemas de corazon.

e Cuando estas tomando medicamentos
gue aumentan la cantidad de orina.

e Cuando tienes problemas de rifion.

e Cuando tienes poco sodio en la sangre.

e Cuando produces gran cantidad
de la hormona que controla
el agua que absorben los rifiones.
Mucha cantidad de esta hormona
provoca que retengas agua

y que disminuya sodio en la sangre.

Consulta a tu médico cuando tienes alguno

de estos problemas de salud y vas a tomar desmopresina
¢ Infeccion, fiebre o malestar en el estbmago.
e Problemas de vejiga.
La vejiga es el 6rgano que recoge
y almacena la orina que producen los rifilones.
e Produces poca cantidad de orina.
e Eres una persona mayor.
e Asma.
o Epilepsia.

¢ Dolores de cabeza fuertes y continuos.
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Fibrosis quistica, que es una enfermedad

gue afecta a los pulmones y al sistema digestivo.

El sistema digestivo son los 6rganos

encargado de transformar los alimentos en nutrientes
y eliminar lo que sobra.

Sufres peligro de que aumente la presion dentro de tu craneo.

Consulta a tu médico cuando tomas alguno de estos medicamentos

y vas a tomar desmopresina

Antidepresivos.

Medicamentos contra la epilepsia.
Para tratar problemas de salud mental.
Contra la diarrea.

Para tratar el dolor.

Para tratar la inflamacion.

Para tratar los gases del estbmago.

¢,Cuanta desmopresina puedo tomar?

Tu médico te dira la cantidad que debes tomar.

Para tratar la diabetes insipida

Adultos y nifios

Lo habitual es tomar 60 microgramos

3 veces al dia.

Tu médico puede subirte la cantidad que debes tomar.
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Para tratar los problemas de control de vejiga
Adultos y nifilos mayores de 5 afios

Lo habitual es tomar 120 microgramos al acortarse

y después de haber orinado.

Tu médico puede subirte la cantidad a 240 microgramos.
Tu médico debe comprobar cada 3 meses

si necesitas continuar con el tratamiento.

Personas mayores

Antes y durante el tratamiento

debe controlarse la cantidad de sodio en la sangre.

Las personas mayores no deben comenzar el tratamiento

si los niveles de sodio en sangre estan mal.

<=/ ¢COmo debo tomar desmopresina?

Desmopresina se toma en comprimidos
gue se colocan debajo de la lengua
para que se deshagan.

Este medicamento se toma sin agua.

¢Como debo dejar de tomar desmopresina?
No debes dejar de tomar desmopresina

sin avisar antes al médico.

www.saludmasfacil.org



(]
B2 salud mas facil

Deja de tomar desmopresina de forma inmediata

Deja de tomar desmopresina y avisa enseguida a tu médico

en los siguientes casos:

Dolor de cabeza.
Nauseas o vomitos.
Dolor de estdbmago.
Aumento de peso.
Convulsiones.
Desmayos.

Reaccion alérgica, como:
- Problemas en la piel.
- Picor.

- Fiebre.

- Hinchazédn en la boca, lengua o vias respiratorias,

gue provocan problemas para respirar.

¢, Qué hago si me he olvidado de tomar desmopresina?

Saltate la toma.

Haz la siguiente toma al dia siguiente a la hora de siempre.

Nunca tomes el doble de cantidad

para compensar la toma olvidada.

Cuando olvidas tomar desmopresina durante mas de un dia,

debes avisar al médico de forma inmediata.
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‘ g ¢Qué hago si he tomado méas desmopresina
del debido?

Cuando tienes una sobredosis,
quiere decir que has tomado mas medicamento del debido.
Cuando tienes una sobredosis, avisa de forma inmediata:
e A tu médico o tu farmacéutico.
e Al servicio de informacién toxicolégica: llama al teléfono 91 562 04 20

Explica que tomas desmopresina y cuanto has tomado.
Una sobredosis de este medicamento

puede provocar que el cuerpo acumule liquidos

y esto cause convulsiones y desmayos.

Efectos adversos de desmopresina

Los efectos adversos son efectos no deseados del medicamento,

porque tu cuerpo no tolera el medicamento o le sienta mal.

Desmopresina puede tener los siguientes efectos adversos:

Muy habituales:
e Dolor de cabeza.
e Poca cantidad de sodio en la sangre.
e Mareos.
e Presion alta en las arterias.
¢ Nauseas y vOmitos.
e Diarrea.

e Estrefimiento.

www.saludmasfacil.org



(]
B2 salud mas facil

Problemas para orinar.

Hinchazon de manos, brazos o piernas.

Habituales:

Desmopresina puede tener otros efectos adversos raros o muy raros.

Dificultades para dormir.
Sensacion de quedarte dormido.
Torpeza.

Cambios en la vista.

Aumento del latido del corazon.
Baja presion en las arterias.
Sensacion de gue te falta el aire.
Malestar en el estbmago.

Sudor.

Picor.

Sarpullido o ampollas en la piel.
Temblores musculares.

Dolor muscular.

Ganas de orinar urgentes.
Malestar.

Dolor en el pecho.

Sensacion parecida a la gripe.
Aumento de peso.

Problemas de higado.

Bajo nivel de potasio en la sangre.

Si sientes algo anormal o un cambio extrafio en tu cuerpo

mientras tomas desmopresina,

avisa de forma urgente a tu médico o farmacéutico.
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Comunicacion de efectos adversos

Si te sientes mal después de tomar el medicamento,

avisa a tu médico o farmaceéutico.

También puedes comunicarlo a través de esta pagina web:
https://www.notificaram.es

www.saludmasfacil.org


https://www.notificaram.es/

[ ]
BB Salud mas facil
TE RECOMENDAMOS QUE LEAS TAMBIEN

Advertencias para algunos pacientes

Mujeres embarazadas o con bebés que toman leche materna
Consulta a tu médico o farmacéutico antes de tomar cualquier medicamento
en los siguientes casos:

e Tienes un tratamiento para quedarte embarazada.

e Crees que puedes estar embarazada.

e Estas embarazada.

e Alimentas a tu bebé con leche materna.

Personas que tienen que conducir o utilizar maquinas

Algunos medicamentos pueden producir suefio, nerviosismo, gran relajacion
u otras alteraciones que pueden ponerte en riesgo

cuando conduces o utilizas maquinas.

Consulta a tu médico o farmacéutico antes de tomar cualquier medicamento.

Personas que tienen alergias alimentarias

Los medicamentos pueden estar mezclados con otros ingredientes

para recubrirlos, darles un sabor o un color.

Estos ingredientes pueden producir alergias en algunas personas.
Consulta a tu médico o farmacéutico cuando tienes una alergia alimentaria.

Advertencias para conservar medicamentos

Coloca siempre este medicamento lejos de la vista y del alcance de los nifios.
Conserva este medicamento en un sitio fresco
y dentro de su caja para protegerlo de la luz y la humedad.
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Puedes tomar el medicamento hasta la fecha de caducidad
que aparece en la caja.
Nunca lo tomes después de esa fecha.

La fecha de caducidad suele aparecer
con el nimero del mes y el afio junto a las letras CAD.
La fecha de caducidad es el ultimo dia del mes indicado.

Tira este medicamento en el Punto SIGRE.

El Punto SIGRE es un contenedor de las farmacias

solo para tirar medicamentos.

Nunca lo tires a la basura ni por el desague del lavabo, el fregadero,
la bafiera o el inodoro.
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