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Fesoterodina fumarato

RECOMENDACIONES ANTES DE EMPEZAR

Esta pagina te da informacion importante sobre este medicamento.
Léela antes de empezar a tomarlo.

Sigue siempre las indicaciones de tu médico o farmaceéutico,

sobre todo, para tomar la cantidad adecuada de medicamento

o cuando tengas efectos no deseados.

El médico te ha recetado el medicamento solo a ti.

No se lo des a otra persona, aunque ella tenga sintomas parecidos.

Cuando tengas cualquier duda, consulta a tu médico o farmacéutico.

¢Para qué sirve fesoterodina fumarato?

Fesoterodina fumarato es un medicamento

gue sirve para tratar enfermedades de la vejiga,

en los casos en los que:

No puedes controlar la orina y sufres incontinencia.
Necesitas orinar de forma repentina.

Orinas muchas veces, mas de lo normal.

A Avisos importantes

Los menores de 18 afios

no pueden tomar este medicamento.

Avisa al médico si estas embarazada,

crees que puedes estar embarazada

o estas dando el pecho.

Ten precaucién cuando vas a conducir, utilizar maquinas

o hacer actividades que necesiten que estés alerta.
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e Cuando no toleras bien algunos azulcares
consulta con tu médico
y él te dira si puedes tomarlo.

e [Este medicamento tiene muy poco sodio.

¢, Puedo tomar fesoterodina fumarato?

Nunca tomes fesoterodina fumarato
e Cuando es alérgico a fesoterodina, al cacahuete, a la soja
o algun componente de este medicamento.
¢ Cuando no puedes vaciar completamente la vejiga y retienes la orina.
e Cuando tu estbmago se vacia muy despacio.
e Cuando tienes una enfermedad en los ojos que se llama glaucoma
y no esta bien tratado.
El glaucoma es una enfermedad que aumenta la presién dentro del ojo.
e Cuando tienes debilidad en los musculos.
e Cuando tienes el colon, que es una parte del intestino grueso,
inflamado o con ulceras.
e Cuando tienes el colon muy largo y extendido.
e Cuando tienes enfermedad grave en el higado.
e Cuando tienes problemas en los rifiones o el higado
y tomas alguna medicacién para tratarlo.
Esos medicamentos también se pueden utilizar si tienes hongos, Sida

o algun otro virus y tampoco deber tomar fesoterodina.
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Consulta a tu médico cuando tienes alguno de estos problemas

de salud y vas a tomar fesoterodina fumarato

Cuando tienes alergia a fesoterodina fumarato

o algun componente de este medicamento.

Tienes problemas para orinar de forma completa

y vaciar la vejiga.

Por ejemplo, cuando tienes problemas de proéstata.

La prostata es una parte del cuerpo de los hombres

que esta detras de la vejiga

y puede hacerse mas grande con la edad y causar problemas.
Tienes estrefiimiento.

Tienes problemas en los rifiones o el higado.

Tienes una enfermedad de los ojos

que se llama glaucoma.

Tienes una enfermedad llamada neuropatia autbnoma.

Esta enfermedad afecta a los nervios que controlan

las funciones del cuerpo.

Tienes alguna enfermedad de estbmago o ardores.

Tienes infeccion de orina.

Tienes problemas o enfermedades del corazon o el ritmo cardiaco.
Tienes hipocalemia.

La hipocalemia significa

gue tus niveles de potasio estdn muy bajos.
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Consulta a tu médico cuando tomas alguno de estos medicamentos

y vas a tomar fesoterodina fumarato

Para tratar algunas infecciones causadas por bacterias
0 para tratar la epilepsia.

Hierba de San Juan.

Para tratar hongos o virus como el del sida.

Para tratar la depresion o la ansiedad.

Para dejar de fumar.

Para tratar cambios en el ritmo del corazon.

Para tratar problemas en la tiroides.

La tiroides es una glandula que esta en el cuello

y regula el crecimiento.

Cuando tomas los siguientes medicamentos

con fesoterodina fumarato

puede producir sintomas como boca seca,

estreflimiento, dificultad para orinar o suefio:

Para tratar la enfermedad de Parkinson.

La enfermedad de Parkinson es una enfermedad

gue afecta al movimiento

y ocurre cuando las neuronas del cerebro

no producen suficiente cantidad

de una sustancia que se llama dopamina.

Para tratar problemas de estdbmago o aliviar los mareos.
Para tratar trastornos mentales,

por ejemplo, la depresion.

www.saludmasfacil.org



HE
TyeD

(]
B2 salud mas facil

¢,Cuanta fesoterodina fumarato puedo tomar?

Lo habitual es tomar 1 comprimido de 4 miligramos
1 vez al dia a la misma hora.
Tu médico puede subir la dosis si lo necesitas

a un comprimido de 8 miligramos 1 vez al dia.

El médico te indicara la duracion del tratamiento.

¢, Como debo tomar fesoterodina fumarato?

Puedes tomar fesoterodina fumarato como comprimidos.
Hay que tragarlos enteros con un poco de agua.

No mastiques el comprimido. Se puede tomar con o sin alimentos.

¢ Como debo dejar de tomar fesoterodina?

El médico te indicara la forma de reducir la dosis
hasta acabar el tratamiento.

Si interrumpes el tratamiento

puedes tener de nuevo problemas de vejiga.

Deja de tomar fesoterodina fumarato de forma inmediata

Deja de tomar fesoterodina fumarato
y avisa enseguida a tu médico en los siguientes casos:
¢ Cuando sientas la cara, la boca o la garganta hinchada

porque puedes tener alergia.
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¢, Qué hago si me he olvidado de tomar fesoterodina
fumarato?

Toma la dosis tan pronto como te acuerdes.
Haz la siguiente toma a la hora de siempre.
Nuncatomes el doble de cantidad para compensar la toma olvidada.

‘ g ¢, Qué hago si he tomado mas fesoterodina fumarato
de la debida?

Cuando tienes una sobredosis,
quiere decir que has tomado mas medicamento del debido.
Cuando tienes una sobredosis, avisa de forma inmediata:
e A tu médico o tu farmacéutico.
e Al servicio de informacidn toxicolégica: llama al teléfono 91 562 04 20

Explica que tomas fesoterodina fumarato y cuanto has tomado.

Efectos adversos de fesoterodina fumarato

Los efectos adversos son efectos no deseados del medicamento
porque tu cuerpo no tolera el medicamento o le sienta mal.

Puede tener los siguientes efectos adversos muy habituales:
e Boca seca

e Problemas en los dientes, por ejemplo, caries.

Tendras que cepillarte muy bien los dientes para evitarlo.
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Puede tener los siguientes efectos adversos habituales:

Ojos secos.
Estrefiimiento.
Problemas de digestion.
Dolor al orinar.

Mareos.

Dolor de cabeza.

Dolor de estdmago.
Diarrea.

Ganas de vomitar.
Problemas para dormir.

Garganta seca.

Fesoterodina fumarato puede tener otros efectos adversos

de forma poco habitual, rara o muy rara.

Si sientes algo anormal o un cambio extrafio en tu cuerpo

mientras tomas fesoterodina fumarato,

avisa de forma urgente a tu médico o farmacéutico.

Comunicaciéon de efectos adversos

Si te sientes mal después de tomar el medicamento,

avisa a tu médico o farmacéutico.

También puedes comunicarlo a través de esta pagina web:

https://www.notificaram.es
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TE RECOMENDAMOS QUE LEAS TAMBIEN

Advertencias para algunos pacientes

Mujeres embarazadas o con bebés que toman leche materna
Consulta a tu médico o farmacéutico antes de tomar cualquier medicamento
en los siguientes casos:

e Tienes un tratamiento para quedarte embarazada.

e Crees que puedes estar embarazada.

e Estas embarazada.

e Alimentas a tu bebé con leche materna.

Personas que tienen que conducir o utilizar maquinas

Algunos medicamentos pueden producir suefio, nerviosismo, gran relajacion
u otras alteraciones que pueden ponerte en riesgo

cuando conduces o utilizas maquinas.

Consulta a tu médico o farmacéutico antes de tomar cualquier medicamento.

Personas que tienen alergias alimentarias

Los medicamentos pueden estar mezclados con otros ingredientes

para recubrirlos, darles un sabor o un color.

Estos ingredientes pueden producir alergias en algunas personas.
Consulta a tu médico o farmacéutico cuando tienes una alergia alimentaria.

Advertencias para conservar medicamentos

Coloca siempre este medicamento lejos de la vista y del alcance de los nifos.
Puedes tomar el medicamento hasta la fecha de caducidad

gue aparece en la caja.
Nunca lo tomes después de esa fecha.
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La fecha de caducidad suele aparecer
con el nimero del mes y el afio junto a las letras CAD.
La fecha de caducidad es el ultimo dia del mes indicado.

Tira este medicamento en el Punto SIGRE.

El Punto SIGRE es un contenedor de las farmacias

solo para tirar medicamentos.

Nunca lo tires a la basura ni por el desague del lavabo, el fregadero,
la bafiera o el inodoro.
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