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Levetiracetam

RECOMENDACIONES ANTES DE EMPEZAR

o Esta péagina te da informacion importante sobre este medicamento.
Léela antes de empezar a tomarlo.
e Sigue siempre las indicaciones de tu médico o farmaceéutico,
sobre todo, para tomar la cantidad adecuada de medicamento
o cuando tengas efectos no deseados.
e El médico te ha recetado el medicamento solo a ti.
No se lo des a otra persona, aunque ella tenga sintomas parecidos.

¢ Cuando tengas cualquier duda, consulta a tu médico o farmacéutico.

¢Para qué sirve el levetiracetam?

El levetiracetam es un medicamento

contra los ataques de epilepsia.

La epilepsia es una enfermedad

gue afecta a las neuronas de algunas zonas del cerebro.
Produce ataques con movimientos rapidos,

llamados convulsiones.

Las personas con esta enfermedad

también pueden perder el conocimiento

cuando tienen un ataque de epilepsia.

Levetiracetam es un medicamento
que puede tomarse solo o con otros medicamentos:
e Levetiracetam se toma solo, sin otros medicamentos:
cuando la persona es adulta
0 es mayor de 16 afos,

y le acaban de detectar que tiene epilepsia.
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Levetiracetam es utilizado cuando la epilepsia
afecta solo a un lado del cerebro,

pero puede llegar a otras zonas del cerebro.
Tu médico te receta levetiracetam

para reducir los ataques epilépticos.

e Levetiracetam se toma con otros medicamentos:

- Cuando el ataque epiléptico comienza solo en una zona.
En este caso lo pueden tomar adultos
y nifios a partir de 1 mes.

- Cuando los ataques provocan movimientos
de un musculo o de varios
y los ataques duran poco.
En este caso lo pueden tomar adultos
y adolescentes mayores de 12 afios.

- Cuando los ataques son mas largos
y puedes llegar a perder el conocimiento,
se piensa que la causa de la epilepsia es hereditaria.
En este caso lo pueden tomar adultos

y adolescentes mayores de 12 afios.

A Avisos importantes

¢ No dejes de tomar levetiracetam antes de que te lo diga el médico.
Cuando dejas de tomar levetiracetam antes de tiempo,
puedes tener mas ataques epilépticos.
e Avisa a tu médico en el caso de tomar levetiracetam
y hotes que:
- Tienes pensamientos raros.

- Te molesta cualquier cosa.
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- Reaccionas de forma agresiva.
- Tienes cambios de animo.
e Avisa a tu médico si tienes mas ataques epilépticos
0 SOn mMas graves.
Es raro que esta situacion ocurra,
pero puede ocurrir al comenzar el tratamiento

o al subir las dosis del medicamento.

¢, Puedo tomar levetiracetam?

Nunca tomes levetiracetam

e Cuando tienes alergia al levetiracetam.

Consulta a tu médico cuando tienes alguno de estos problemas
de salud y vas atomar levetiracetam
e Tienes problemas de rifidn.
e La persona que va a tomar levetiracetam es un nifio
y has notado que no crece tanto como deberia.
e Tienes familiares o has tenido familiares con problemas de corazon.
e Tienes depresion, piensas en hacerte dafio
o en el suicidio.

Consulta a tu médico cuando tomas alguno de estos medicamentos
y vas a tomar levetiracetam
e Laxantes como el macrogol.
Laxante es un medicamento
gue sirve para aliviar y prevenir el estreflimiento.
Avisa a tu médico cuando estas tomando otro medicamento.
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@ ¢,Cuanto levetiracetam puedo tomar?

Tu médico te indicara cuanta cantidad debes tomar

y durante cuanto tiempo.

Adultos y adolescentes mayores de 12 afios
gue pesan mas de 50 kilos.

Lo habitual es tomar entre 1.000 miligramos

y 3.000 miligramos al dia.

Cuando empieces a tomar levetiracetam,

tu médico te mandara una dosis mas baja
durante 2 semanas.

Después te mandara la dosis que debes tomar a diario.

Adolescentes entre 12y 17 afios
con un peso de 50 kilos 0 menos.

Tu médico te mandara la dosis mas apropiada a tu peso.
Bebés entre 1 mes y 23 meses que toman el pecho o el biberén

y nifios entre 2y 11 afios que pesan menos de 50 kilos.

Tu médico te mandara la dosis méas apropiada al peso y a la edad.
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Hw ¢, Como debo tomar levetiracetam?

Levetiracetam puede tomarse en comprimidos.

Hay que tragarlos con un vaso de agua y sin masticar.
Toma levetiracetam 2 veces al dia,

un comprimido por la mafiana

y otro por la noche.

Intenta tomar los comprimidos siempre a la misma hora del dia.

Puedes tomar levetiracetam con alimentos

0 sin alimentos.

Este medicamento también puede tomarse en solucién oral,
es decir, en gotas.

Levetiracetam en solucion oral es recomendable

para bebés y nifios menores de 6 afos,

y para nifios y adolescentes de entre 6 y 17 afios,

gue pesan menos de 50 kilos.

¢,Como debes dejar de tomar levetiracetam?
El tratamiento con levetiracetam dura mucho tiempo.

Toma el medicamento todo el tiempo
gue te mande tu médico.
Debes dejar de tomar levetiracetam poco a poco

para no tener ataques epilépticos.
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Deja de tomar levetiracetam de forma inmediata

Deja de tomar levetiracetam y avisa enseguida al médico
en los siguientes casos:
e Te sientes débil, con mareos
0 con problemas para respirar.
¢ Notas la cara hinchada, la lengua o la garganta.
e Tienes gripe.
e Tienes irritacion o granitos en la cara.
e Orinas poca cantidad.
e Te sientes cansado.
e Tienes ganas de vomitar.
e Vomitas.
¢ Notas los brazos, las piernas o los pies hinchados.
e Te aparecen posibles ampollas alrededor de la boca,
nariz, ojos o en los genitales.
e Caida de la piel en grandes zonas del cuerpo.
¢ Notas cambios mentales graves o tienes comportamientos raros.
e Te sientes confundido, notas pérdidas de memoria
o0 tienes movimientos involuntarios,

por ejemplo, un tic en el ojo.

Levetiracetam puede tener otros efectos muy raros.
Si sientes algo anormal o un cambio extrafio en tu cuerpo
mientras tomas levetiracetam

avisa de forma urgente a médico o al farmaceéutico.
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¢,Qué hago si me he olvidado de tomar levetiracetam?

Saltate la toma.
Haz la siguiente toma a la hora de siempre.
Nuncatomes el doble de cantidad para compensar la toma olvidada.

‘ g ¢, Qué hago si he tomado mas levetiracetam del debido?

Cuando tienes una sobredosis,
quiere decir que has tomado mas medicamento del debido.
Cuando tienes una sobredosis, avisa de forma inmediata:
e Al médico o al farmaceéutico.
e Al servicio de informacién toxicoldgica: llama al teléfono 91 562 04 20.
Explica que tomas levetiracetam y cuanto has tomado.

Los efectos de tomar mas levetiracetam de lo debido son:
e Nerviosismo.
e Agresividad.
e Estar adormecido.
e Tener problemas para respirar.

e Entrar en coma.
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Efectos adversos de levetiracetam

Los efectos adversos son efectos no deseados del medicamento,

porque tu cuerpo no tolera el medicamento o le sienta mal.

Los efectos adversos muy habituales de levetiracetam son:

Enfermedad del aparato respiratorio
causada por un virus o por una bacteria.
Sensacion de suefio.

Dolor de cabeza.

Los efectos adversos habituales de levetiracetam son:

Depresion.

Agresividad.

Convulsiones, problemas de equilibrio y mareos.
Falta de energia.

Temblores.

Tos.

Sensacion de mareos, es decir, notas que la habitacion da vueltas.
Nauseas y vomitos.

Estar nervioso.

Tener pocas ganas de comer.

Tener problemas para dormir.

Dolor de abdomen, diarrea, nduseas.

Tener problemas para hacer la digestion.
Irritacion o granitos.

Cansancio.

www.saludmasfacil.org
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Levetiracetam puede tener otros efectos adversos raros o muy raros.
Si sientes algo anormal o un cambio extrafio en tu cuerpo
mientras tomas levetiracetam,

avisa de forma urgente al médico o al farmacéutico.

Comunicacion de efectos adversos

Si te sientes mal después de tomar el medicamento,

avisa a tu médico o farmaceéutico.

También puedes comunicarlo a través de esta pagina web:

https://www.notificaram.es
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TE RECOMENDAMOS QUE LEAS TAMBIEN

Advertencias para algunos pacientes

Mujeres embarazadas o con bebés que toman leche materna
Consulta a tu médico o farmacéutico antes de tomar cualquier medicamento
en los siguientes casos:

e Tienes un tratamiento para quedarte embarazada.

¢ Crees que puedes estar embarazada.

e Estas embarazada.

e Alimentas a tu bebé con leche materna.

Personas que tienen que conducir o utilizar maquinas

Algunos medicamentos pueden producir suefio, nerviosismo, gran relajacion
u otras alteraciones que pueden ponerte en riesgo

cuando conduces o utilizas maquinas.

Consulta a tu médico o farmacéutico antes de tomar cualquier medicamento.

Personas que tienen alergias alimentarias

Los medicamentos pueden estar mezclados con otros ingredientes

para recubrirlos, darles un sabor o un color.

Estos ingredientes pueden producir alergias en algunas personas.
Consulta a tu médico o farmaceéutico cuando tienes una alergia alimentaria.
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@ Advertencias para conservar medicamentos

Coloca siempre este medicamento lejos de la vista y del alcance de los nifios.

Puedes tomar el medicamento hasta la fecha de caducidad
gue aparece en la caja.
Nunca lo tomes después de esa fecha.

La fecha de caducidad suele aparecer
con el nimero del mes y el afio junto a las letras CAD.
La fecha de caducidad es el ultimo dia del mes indicado.

Tira este medicamento en el Punto SIGRE.

El Punto SIGRE es un contenedor de las farmacias

solo para tirar medicamentos.

Nunca lo tires a la basura ni por el desague del lavabo, el fregadero,
la bafiera o el inodoro.
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